
ပှၤၤ�ကိးး�ဂၤၤဒဲးး�သးးန်ံၣ်�� 5 န်ံၣ်��ဒီးး�ဆူဖီူီခ်ိၣ်�� 
ဆဲးး�ဘၣ််�ကသံၣ်�်�ဒီီသဒၢၢ COVID-19 
တလၢာ််��ဘူးး�လဲဲခဲဲအံၤၤ�သ့လ့ံံ

ကသံၣ်�်�ဒီီသဒၢၢ COVID-19 တဖၣ််�မ့ၢ််� �တၢ်် �ပူၤၤ�ဖျဲးး��ဒီးး�တၢ်် �လီၤၤ�ဘၣ််�ယိၣ်�်�ဒီးး�ကဲဲထီၣ်�်�လိာ််��ထီၣ်�်�လီၤႋႋ��
COVID-19 ကသံၣ်�်�ဒီသီဒၢၢတဖၣ််� ဟ့ၣ်�်�က့ၤၤ�ပှၤၤ�ပတၢ်် �အိၣ်�်�မူနူ့ၣ် ��်လီၤႋႋ�� တၢ်် �ဆဲးး�ဘၣ််�ကသံၣ်�်�ဒီသီဒၢၢ
အတၢ်် �န့ၢ်�် �ဘျုးး�� ဒုးး�ပူၤၤ�ကွံာ််���တၢ်် �ဘၣ််�ယိၣ်�်�လၢၢတၢ်် �ဘၣ််�ဂာ််�ဘဲဲရၢးး�အဂီၢ််� �န့ၣ် ��်လီၤႋႋ�� ပှၤၤ�တဖၣ််�အါါတက့ၢ်�် �
ဘၣ််�တၢ်် �ဒိိဘၣ််�မၤၤဟူးး�ထဲတဲဆံးး�တက့ၢ်�် � မ့့တမ့ၢ်�် � လၢၢအစၢ်် � ဒ််အမ့ၢ်�် � စုုဒုၣ်��်ဆါါ န့ၣ် ��်လီၤႋႋ�� COVID-19 
ကသံၣ်�်�ဒီသီဒၢၢတဖၣ််� မ့ၢ်�် �တၢ်် �ကဲဲထီၣ််��လိာ်�်�ထီၣ််��လၢၢ တၢ်် �ဒီသီဒၢၢ တၢ်် �ဆူးး�တၢ်် �ဆါါဒိၣ်��်ဒိၣ်��်မုၢ််� �မုၢ််� � တၢ်် �ကူူ
စါါယါါဘျါါ�သးး ဒီးး�တၢ်် �စူးး�ကွံာ််���သးးခီဖီျိိ� ဘဲဲရၢးး� န့ၣ် ��်လီၤႋႋ��

လၢၢကဃုကုွၢ်�် �ပှၤၤ�ရ်ဲၣ်��ကျဲၤၤ��ကသံၣ်�်�ဒီီသဒၢၢအိၣ််��ဘူးး�ဒီးး�နၤၤအဂီၢ််� � ကွၢ်�် �ဖဲဲ vaccinefinder.org တက့ၢ်ႋႋ� �� နဆဲးး�လီၤၤ�မံၤၤ�လၢၢ တၢ်် �သ့ၣ်�်�ဆၢၢ
ကတီၢ််� �အဂီၢ််� �လၢၢပှာ််��ယဲၤၤ� မ့့တမ့ၢ်�် � လီတီဲဲစိိသ့့န့ၣ် ��်လီၤႋႋ�� တၢ်် �ဆဲးး�ကသံၣ်�်�ဒီသီဒၢၢအလီၢ််� �တနီၤၤ� ကတူၢ််� �လိာ်�်�တၢ်် �တဘၣ််�သ့ၣ်�်�ဆၢၢကတီၢ််� �ဆိိ 
မ့့တမ့ၢ်�် � တၢ်် �ဆဲးး�လီၤၤ�မံၤၤ�တုၤၤ�လီၢ််� �တုၤၤ�ကျဲဲ� န့ၣ် ��်လီၤႋႋ�� တၢ်် �သ့ၣ််��ဆၢၢကတီၢ််� �ကမ့ၢ််� �တၢ်် �လၢၢအချ့့� န့ၣ်် ��လီၤႋႋ�� ကယံာ်�်�ထဲဲမီီကိာ််��လၢၢက သ့ၣ််��ဆၢၢ
ကတီၢ််� �ဘၣ််�တၢ်် �အဂီၢ််� �လီၤႋႋ��

	 • �တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ကလီီကသံၣ်�်�ဒီီသဒၢၢတဘၣ််�လၢာ််��ဘူးး�လဲဲလၢၢပှၤၤ�ကိးး�ဂၤၤအဂီၢ််� �လီၤႋႋ�� အလီၢ််� �တအိၣ်�်�လၢၢနဘၣ််�အိၣ်�်�ဒီးး�ဆူၣ််��ချ့့�တၢ်် �အုၣ််��
ကီၤၤ� ဘၣ််�ကဲဲကီၢ််� �အမဲဲရကၤၤ ထံံဖိိကီၢ််� �ဖိိ မ့့တမ့ၢ်�် � ပှၤၤ�အိၣ်�်�ကီၢ််� �ပူၤၤ� မ့့တမ့ၢ်�် � အိၣ်�်�ဒီးး�ပှၤၤ�ဂ့ၢ်�် �၀ီီတၢ်် �ဘံၣ်�်�တၢ်် �ဘၢၢနီၣ်��်ဂံၢ်� � ဘၣ််�လီၤႋႋ�� ပှၤၤ�
ရဲၣ််��ကျဲၤၤ��ကသံၣ်�်�ဒီသီဒၢၢကရၢၢတဖၣ််� တဟ့ၣ်�်�နတၢ်် �ဂ့ၢ်�် �တၢ်် �ကျိၤၤ��ဆူ ူတၢ်် �နုာ်�်�လီၤၤ�အိၣ်�်�ကီၢ််� �၀ဲၤၤ�လီၢ််� � မ့့တမ့ၢ်�် � ပၢၤ�ၤကီၢ််� �ဘၣ််�လီၤႋႋ��

	 • �နဘၣ််�ဟဲဲစိာ်��ဒီးး�တၢ်် �တမံၤၤ�မံၤၤ�လၢၢအိၣ်�်�ဒီးး�နမံၤၤ� (ဒ််အမ့ၢ်�် � နခိၣ်��်ဂီၤၤ� ထံံပှ့ၤၤ ��မ့ၣ်�်�အူူပှ့ၤၤ ��လံာ်�်�ဖှီီ�တဲာ််�� မ့့တမ့ၢ်�် � လံာ်�်�ပရၢၢဆဲးး�လီၤၤ�မံၤၤ�တဘ့ၣ်�်�
လၢၢ ပှၤၤ�တဂၤၤဂၤၤ စံးး�လၢၢ နမ့ၢ်�် �ပှၤၤ�လၢၢတစံးး�လၢၢနမ့ၢ်�် �မတၤၤတဂၤၤလဲၣ််��) န့ၣ် ��်လီၤႋႋ��

	 • �နခီၣ်��်ဖၠူ�ထၢၣ််�� မ့့တမ့ၢ်�် � ပှာ််��ယဲၤၤ�ကျိၤၤ��ကျဲဲ�မ့ၢ်�် �တအိၣ်�်� မၢၢပှၤၤ�တဂၤၤဂၤၤလၢၢ နနာ််�န့ၢ်�် �အီၤၤ�သ့့ ကမၤၤစၢၤ�ၤနၤၤတၢ်် �ဆဲးး�လီၤၤ�မံၤၤ�လၢၢတၢ်် �သ့ၣ်�်�
ဆၢၢကတီၢ််� �အဂီၢ််� �တက့ၢ်ႋႋ� �� 

	 • �ဘၣ််�သ့ၣ်�်�သ့ၣ်�်�နဘၣ််�ဘိးး�ဘၣ််�သ့ၣ်�်�ညါါဆိိ ပှၤၤ�ရဲၣ််��ကျဲၤၤ��တၢ်် �ဆဲးး�ကသံၣ်�်�ဒီသီဒၢၢ လၢၢနမ့ၢ်�် �ဘၣ််�လိၣ်�်�တၢ်် �ကျဲၤၤ��ဃူမူၤၤဖိးး�တၢ်် � (ဒ််အမ့ၢ်�် � 
ကျိာ််���တၢ်် �တိိစၢၤ�ၤမၤၤစၢၤ�ၤ မ့့တမ့ၢ်�် � လီၢ််� �ဆ့ၣ်�်�နီၤၤ�လ့ၣ်�်�ပၣ််�) န့ၣ် ��်လီၤႋႋ��

Coronavirus.Utah.gov  

နမ့ၢ်�် �အိၣ်�်�ဒီးး�တၢ်် �သံံကွၢ်�် �တဖၣ််�ဘၣ််�ဃးး COVID-19 ကသံၣ်�်�ဒီသီဒၢၢအဂ့ၢ်�် � ကွၢ်�် �ဖဲဲ coronavirus.utah.gov/vaccine 
မ့့တမ့ၢ်�် � ကိးး�လီတီဲဲစိိ COVID-19 ဂ့ၢ်�် �ဂီၢ််� �အူူလီၤၤ�ကျိၤၤ�� ဖဲဲ 1-800-456-7707 တက့ၢ်ႋႋ� �� 

ဒးိနၢ့ဆ်းဲဘၣ်
နကသၣံ်ဒီ
သဒၢတကၢ့ ်

ယဆးဲဘၣ်
COVID-19 ကသၣံ်ဒီ

သဒၢလံ

https://vaccinefinder.org/
https://coronavirus.utah.gov/vaccine/

